Faculdade Evangélicq de Sdo Paulo
Av. Celso Garciag, 2210 - Belém, Sdo Paulo — SP

FACULDADE EVANGELICA DE SAO PAULO (FAESP)
Centro de Apoio Psicopedagégico (CAP)

Relatorio de Atividades - Setembro Amarelo e Outubro Rosa 2022

Sao Paulo, 2022

Sumario

3 S 1 4 o T [ o= T 2 1
p RN \V/ 11 o To [ [ - I T 1
2.1 Planejamento ........ccceueeiiiniennnniiiniieennsissninennnsssssisennsnnes 1
P87 28 25T C=Y o1 U T or- T T 1
p B \Vr- | [ T-T o= Lo YIS 2
T 3 (=T V] 1 7 T (o TN 2
3.1 Setembro Amarelo ......ccccceveeneerreencereenneeneeenceenenneereennes 2
3.2 OUtUDIro ROSA ...cceuunireeneereenneereennereenneerennneesennseenennnnnns 3
3.3 Entrevista Online sobre Saude Mental ..................... 3
4. AnAlise € DiSCUSSA0 ....ceveuneerrnnneereennerenssecreassessenssssesnnsessnnssnnes 4
4.1 Setembro AMarelo ......cccceeeeeuerieenneerennneereenneeneenneerennnes 4
4.2 OUtUDIO ROSQ ..ccuueeenneereenneerennnecreennceeennneceennseseensneseens 4
4.3 Entrevista Online sobre Saude Mental ..................... 4
B, CONCIUST0 eeeurerreennereeennereennseeeennseeeenssneseanseseennssesennsssssnnsnesesnnes 4
6. REfErENCIAS ..ieeuueereenuerreennieeennnereeenneeeennseeeennseseensseseeansessensnnnes 4

1. Introducao

Este relatdrio apresenta as atividades realizadas pelo Centro de Apoio Psicopedagdgico
(CAP) da Faculdade Evangélica de S3ao Paulo (FAESP) durante os meses de setembro e
outubro de 2022. As atividades foram promovidas em apoio as campanhas do
Setembro Amarelo e Outubro Rosa, com o objetivo de aumentar a conscientizacao
sobre a prevencgdo ao suicidio e a importancia do diagndstico precoce do cancer de
mama. A coordenacdo das atividades esteve a cargo da Dra. Madalena Oliveira
Molochenco.

2. Metodologia
As atividades foram planejadas e implementadas com base nas seguintes etapas:

2.1 Planejamento: Elaboragao do cronograma de atividades e coordenagdo com o
corpo docente da FAESP, sob a supervisdo da Dra. Madalena Oliveira Molochenco.

2.2 Execugao: Implementagao das agdes programadas durante o ano de 2022.
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2.3 Avaliagao: Coleta e andlise de dados sobre a participacao e impacto das atividades,
incluindo feedback dos participantes.

3. Resultados
3.1 Setembro Amarelo

e Atividade Realizada: Durante o més de setembro de 2022, foram promovidas
palestras e workshops sobre prevengdo ao suicidio, conduzidos por
especialistas em saude mental.

e Participacdao: Aproximadamente 150 alunos, professo

e es e membros da equipe da FAESP participaram das atividades.

e Feedback: As avaliacGes destacaram a importancia e o impacto positivo das
palestras.

—_— Setembro

Todos
pela vida!

SETEMBRO AMARELO FAESP
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3.2 Outubro Rosa

e Atividade Realizada: Em outubro de 2022, foram realizadas campanhas de
conscientizacao sobre o cancer de mama, incluindo palestras e exames de
triagem.

e Participacdo: Cerca de 120 pessoas participaram das atividades e exames
oferecidos.

e Feedback: Os participantes avaliaram as informacGes e exames como
extremamente Uteis para a prevencao do cancer de mama.

outubro
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3.3 Entrevista Online sobre Saude Mental

e Atividade Realizada: Foi realizada uma entrevista online com Valdeci Odilon
sobre o tema "Saude Mental em Meio a Pandemia". A entrevista abordou os
desafios enfrentados durante a pandemia e ofereceu insights sobre a
importancia do cuidado com a saude mental durante crises de salde publica.

e Participacgao: A entrevista online foi acessivel a comunidade académica e ao
publico em geral, com uma boa adesao e engajamento.

e Feedback: A entrevista proporcionou uma visao valiosa sobre a gestao da saude
mental em tempos de crise, recebendo feedback positivo pela relevancia e
pelos conselhos oferecidos.
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SAUDE MENTAL EM MEIO A PANDEMIA (Com
Valdeci Odilon) #NO AR COM A FAESP 09

4. Analise e Discussao

As atividades realizadas pelo CAP durante setembro e outubro de 2022 foram
bem-sucedidas em atingir os objetivos de conscientizacdo e educacdo. A participacao
expressiva e o feedback positivo evidenciam a eficdcia das agcdes promovidas pela
FAESP.

4.1 Setembro Amarelo: As a¢des contribuiram para desmistificar o suicidio e fornecer
suporte psicoldgico, atendendo as necessidades da comunidade académica.

4.2 Outubro Rosa: As campanhas ajudaram a aumentar a conscientizacdo sobre o
cancer de mama e incentivaram a realizacdo de exames preventivos.

5. Conclusao

As iniciativas do Centro de Apoio Psicopedagdgico da FAESP durante o Setembro
Amarelo e Outubro Rosa de 2022 foram bem-sucedidas em promover a
conscientizacdo e a educacdo sobre temas criticos de saude. A FAESP continuara a
apoiar essas campanhas em futuros anos, aprimorando as estratégias com base nas
avaliacOes e feedbacks recebidos.
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